RAMOWY ROZKIAD DNIA

w Przedszkolu Nr 8 z Oddzialami Integracyjnymi w
Staszowie

rok szkolny 2021/2022

6.00 - 8.00 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan:
manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, badawcze.

8.00 - 8.30 Cwiczenia poranne, czynnosci samoobstugowe
8.30-9.00 Sniadanie

9.00- 9.30 Praca indywidualna. Zabawa wediug
zainteresowan, Prace porzadkowo - gospodarcze

9.30 - 10.45 I'i IT zajecia dydaktyczne
10.45 - 11.15 Spacery i gry ruchowe na swiezym powietrzu
11.15-12.00 Obiad - czynnosci samoobstugowe

12.00 - 12.30 Czytanie literatury, stuchanie muzyki
relaksacyjne;

12.30 - 13.00 Tworzenie rownowaznych sytuacji
edukacyjnych. Zabawy dydaktyczne. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

13.00 - 14.00 Zabawy dowolne z niewielkim udziatem
nauczyciela

Podwieczorek - czynnosci samoobstugowe

14.00 - 16.00 Integrowanie dzieci poprzez zabawy ruchowe i



gry dydaktyczne



