Bardzo waznym elementem wplywajacym na rozwdj dziecka jest tworczos¢ plastyczna.

"Tworczos¢ to zdolnos¢ do wszelkiego rodzaju wytwordw lub pomystow, ktére sa w zasadzie nowe lub nowatorskie i nie byty
uprzednio znane osobie wytwarzajacej" (Drevdahl).

Tworczosc¢ ta nie musi by¢ celowa, ale nie moze to by¢ jalowe fantazjowanie, chociaz nie musi mie¢ bezposredniego praktycznego
zastosowania albo tez by¢ doskonalym lub skonczonym wytworem.

Pasuje ona znakomicie do procesu ksztaltowania osobowosci i postawy otwarcia na swiat. Sztuka to niezbedny element pelnego i
tworczego zycia czlowieka Tak jak ciato nie moze istnie¢ bez wody, tak dusza ludzka nie moze istnie¢ bez takich wartosci jak: piekno,
dobro, mito$¢ i prawda. Przezywanie i rozumienie tych wartosci stanowi o bogatej, wrazliwej i sSwiadomej osobowosci ludzkiej. Droga
do ich poznania prowadzi poprzez wlasne doswiadczenia, umiejetnosci, rozumienie rzeczy i zjawisk w zyciu czlowieka. Sztuki
plastyczne umozliwiaja wlasnie zdobycie tych umiejetnosci matemu dziecku, poniewaz malarstwo, rysunek modelowanie wyplywaja ze
spontanicznej potrzeby dziecka

Wychowanie plastyczne jest koniecznym i nieodzownym czynnikiem wszechstronnego rozwoju dziecka. Kultura przezy¢, ich sita i
jako$¢ beda tym bogatsze, im wczesniej dziecko zacznie obcowaé ze sztuka. Srodowisko przedszkolne wplywa nie tylko na rozwéj
dziecka, ale odgrywa decydujaca role w uspotecznieniu sie grupy. Bardzo wazna role na zajeciach odgrywa nauczyciel - nauczyciel
innowacyjny, tworczy, poszukujacy, otwarty na swiat i problemy, ktéry na zajeciach podsuwa dzieciom coraz to nowsze i ciekawsze
techniki plastyczne oraz atrakcyjne przybory i materiaty. Poznanie réznych srodkéw wyrazu plastycznego utatwia realizacje
oryginalnych, nowych pomystéw, a takze zacheca do siegniecia po trudniejsze tematy.

Gléwnym jednak motorem pobudzajacym aktywno$¢ tworcza jest stosowanie ciekawych technik i narzedzi, pozwalajacych kazdemu
dziecku na swobodne eksperymentowanie i ujawnienie swojego "Ja". Dzieci rysuja i maluja, to co je zaciekawia i interesuje. Ogladajac
przez nie wykonane obrazki, poznajemy tematyke ich zainteresowan oraz poznajemy przedmiot ich wyobrazen uczu¢ i mysli - co ma
swoje zrodlo w przezyciach i do§wiadczeniach dziecka.

Zadaniem nauczycieli i rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym jest rozwijanie wszelkich zdolnosci dziecka, dzieki czemu ksztattuje
ono swa osobowos¢ i zwieksza szanse swojego powodzenia w szkole i w zyciu.

Zeby jednak zdawaé sobie sprawe z tego, czym powinny byé zajecia plastyczne i jak powinny by¢ traktowane, aby spelnialy nakreslone
zadania, trzeba wiedzie¢, jaka role odgrywa rysunek w rozwoju psychiki dziecka.

"Plastyka jest forma wyrazania pragnien, nadziei, zwatpien, radosci i smutkow oraz najbardziej fantastycznych marzen" S. Popek.
Dzialalnos$¢ artystyczna dzieci w wieku przedszkolnym obejmuje rysowanie, malowanie, modelowanie oraz rézne formy artystycznej
ekspresji jak $piew, taniec czy proby tworczosci literackiej. Dziecko najchetniej wypowiada sie poprzez rysunki, ktore sa jednym z
rodzajow zabaw. O tym $wiadczy sposob, w jaki je wykonuje, z wtasnego popedu, dla zabawy, z ochotg, twdrczo. Znajduje w nich
spelnienie utajonych zyczen, mysli, ogarnia na swdj sposob rzeczywistos¢, uswiadamia sobie te rzeczywistos¢, tworzac ja raz jeszcze w
swych rysunkach. Rysuje, bo to mu sprawia przyjemnosc, bo to je bawi. Jest nieSwiadome korzysci, ktore z tej zabawy plyna, nie wie,
Ze zbliza sie do rzeczywistosci, ze w schematach rysunkowych zdobywa punkt wyjscia do rysunkowego jej opanowania, ze sie rozwija
w tej zabawie i Ze jego rysunki stajq sie coraz lepsze i doskonalsze. Znajduje zadowolenie w swoich rysunkach, bo wyrazaja to, co ono
ma do powiedzenia - spelniaja Zyczenia. Chodzi tu oczywiscie o rysowanie tworcze i samorzutne, z pamieci i wyobrazni, gdyz twory
dzieci zawdzieczaja swoj wdziek w duzym stopniu wlasnie temu, ze widac¢, iz je dziecko w zabawie i dla zabaw stworzyto.

Dyspozycje tworcze istnieja w kazdym z nas, lecz trzeba je tylko w procesie ksztalcenia obudzi¢ i rozwija¢. Pod pojeciem dyspozycji
tworczych kryje sie przede wszystkim: spostrzegawczos¢, myslenie tworcze oraz wyobraznia. Procesy te sa podstawowymi elementami
struktury uzdolnien plastycznych, dlatego od jakosci uzdolnien uzalezniony jest poziom wytworéw plastycznych.

Spostrzegawczy jest uczen, ktory potrafi nie tylko opisa¢ poznane przedmioty i zjawiska, lecz dostrzec w nich rézne drobne, trudno
nieraz zauwazalne, a przy tym istotne wlasciwosci.

Myslenie tworcze wymaga znalezienia réznych rozwiazan problemu, wysuwania kryteriow, znalezienia najtrafniejszego ich
rozwigzania. Myslenie tworcze jest wynikiem ¢wiczen i wlasnych osiagniec.

Wyobraznia tworzy nowe obrazy umystowe. Wyobrazenie pozwala na przewidywanie rezultatow dzialan. Plastyka ma na celu
wszechstronne rozwijanie osobowosci uczniow przygotowanie ich do uczestnictwa w zyciu kulturalnym, przez pobudzenie i
usprawnienie proceséw percepcji wizualnej oraz dziatalnosci plastycznej.

Wielka role w rozwoju proceséw poznawczych tego okresu odgrywaja emocje i uczucia. Nalezy pamietac, ze to co jest zabarwione
uczuciowo, latwiej sie spostrzega, dtuzej i dokladniej, pamieta, tworzy bogatsze tresci wyobrazeniowe. Dzialalnos¢ plastyczna taczy w
sobie zabawe, nauke i prace. Nalezy pamietac, ze kazde dziecko ma swoj styl w rysunku, tak jak ksztalt pisma.

W tworczosci plastycznej przewazaja wypowiedzi malarskie nad rysunkami i innymi technikami tworzenia. Barwy pasjonuja dzieci,
dlatego stosuje sie wiele roznych technik z wykorzystaniem farb. Dzieci ochoczo tacza kolory, swiadomie je tamia, uzyskuja wiele
odmian tego samego koloru. Dlatego pozwalamy dzieciom catkiem swobodnie dysponowa¢ kolorem, eksperymentowac¢ nim nie tylko
na kartce papieru, a jesteSmy nieraz swiadkami powstania prac odznaczajacych sie niezwykla barwnoscia i kolorystyczna uroda.
Dzialalno$¢ plastyczna tak organizujemy, aby umozliwi¢ uczniom wyzwolenie wlasnych sit tworczych we wspdétdziataniu z
nauczycielem. Wychowawca musi gleboko rozumie¢ potrzeby psychiczne dziecka, ktére pragnie uzewnetrznic i przekazac otoczeniu

Swoje przezycia.

Darzymy swoich wychowankdow zyczliwoscia i zaufaniem, okazujemy szacunek kazdemu dziecku, nawet mniej utalentowanemu.

Staramy sie stworzy¢ w grupie atmosfere radosnej wspoétpracy.

Podczas wlasnej pracy tworczej dziecko zaczyna wyrabia¢ w sobie kryteria oceny dzieta sztuki. Uczy sie odczuwac bezinteresowna
rados$¢ w obcowaniu z pieknym ksztaltem i kolorem, pragnie tworzenia rzeczy pieknych rosnie zainteresowanie dla wypowiedzi
plastycznej.

Wtasciwie rozumiane zajecia plastyczne sa nieodzownym i podstawowym elementem wychowania estetycznego, a jesli sa dobrze
prowadzone, posiadaja wielkie wartosci wychowawcze i ksztaltujace i wplywaja na rozwoj osobowosci wychowanka. Niewatpliwie
przez zajecia plastyczne wyrabia sie wrazliwos¢ estetyczna zmystow, ksztaltuje sie gusty, wychowuje sie na przyszlego odbiorce -
czlowieka odczuwajacego potrzebe obcowania ze sztuka. Ale réwnoczesnie dzieki zajeciom plastycznym rozwija sie wrazliwos¢ i
spostrzegawczosc¢, a zwlaszcza wyobraznia, bogaca sie, wiec procesy poznawcze dziecka, co wplywa na jego rozwdj umystowy. Budza
sie nowe zainteresowania, wychowanek doznaje calej gamy uczuc i gltebokich przezy¢, a oprocz tego wytwarzaja sie pozadane cechy
charakteru, jak umiejetno$¢ wspéizycia i wspotpracy z innymi, wytrwalo$¢ w pracy , wiara we wtasne sily, zmienia sie stosunek do
nauki.

Twoérczosc¢ plastyczna dziecka bedzie bogatsza wowczas, gdy zetknie sie ono z réznymi przedmiotami, zjawiskami bezposrednio,
dlatego istotne jest tworzenie mozliwosci i klimatu do uzewnetrznienia tego, co dziecko pragnie wyrazi¢. Przezycia wystepujace w
procesie tworzenia moga sta¢ sie motywacja do dalszych wysitkéw, dziecko tworzac odwotuje sie do swoich spostrzezen, odwazniej
wyraza swoje sady, uczy sie niezaleznosci myslenia. Wazne jest, by dzialalnos¢ plastyczna dziecka $cisle laczyta sie z percepcja
otaczajacego $wiata oraz dziet sztuki, procesy poznawcze i wlasciwosci psychiczne dziecka rozwijaja sie najintensywniej, jezeli
dziecko obcuje z réznorodnymi zjawiskami i doswiadczeniami.
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